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KI & Arbeit

Mag.a Lena Marie Glaser, MA

Künstliche Konkurrenz
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Meine Reise
in die Zukunft der Arbeit
Juristin im Finanzministerium, Studium 
Rechtswissenschaften (Mag.a), Universität Wien 
und European Studies / Politikwissenschaften 
(M.A.), University of Sussex

Seit 2017 Gründerin & Geschäftsführerin 
basically innovative – Zukunftslabor für ein neues 
Arbeiten in Wien

Buchautorin „Arbeit auf Augenhöhe“ (2022), 
„Künstliche Konkurrenz“ (2024)

Expertin der neuen Arbeitswelt ORF, SN, FAZ, 
Spiegel.de
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(c)Bitzan



Der digitale Arbeitsplatz Flexibiliät, Effizienz & Überforderung

KI mehr als ein Tool? Jobkiller & Chance

Quiet Qitting & the Digital Gap – Wer kommt mit?

Demografischer Wandel Machtwechsel bahnt sich an…

Mental Health im Fokus zwischen Scham & Ausbrennen
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Wie sich Arbeit verändert
Ein Überblick



… made from natural resources, fuel, human labor, 
infrastructures, logistics, histories, and classifications.

…not autonomous, rational, or able to discern anything
without extensive, computationally intensive training with
large datasets or predefined rules and rewards. 

… ultimately designed to serve existing dominant 
interests.

Kate Crawford, Atlas of AI
Yale University Books 2021
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Was ist KI?
weder künstlich noch 
intelligent



KI, Arbeit & die Jugend
Ö3 Jugendstudie 2024

54 % 

haben Angst vor der 
KI, da sie uns 

irgendwann ersetzen 
wird.

7

46 %

finden KI ist super, da sie 
uns viele Aufgaben 

abnehmen wird.
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Case Study
Future Labs mit jungen Menschen - Wie wollt 
ihr arbeiten?



#1 Gesellschaftliche Debatte Wie kann KI entlasten? 

#2 Arbeitgeber:innen tragen Verantwortung

#3 Ausbildung für alle Safe spaces, Zeit, Fehlerkultur

#4 Selbstreflexion Wie will ich arbeiten? 

#5 KI kreativ und kritisch nutzen – neue Wege gehen

#6 Wissen teilen & Buddys werden
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Positiv in die Zukunft mit KI
und was wir dafür tun müssen



Case Study: Claudia Larcher 
Halluzinationen (2024)
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Lesetipps
KI & die Zukunft der Arbeit
Ein humanistischer Ansatz

„A cultural transformation is
necessary; I emphasise the 
increasing importance of
participation.“

Lena Marie Glaser, University of
Sussex
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Social Media
@lenamarieglaser

Kontakt
Lena@basicallyinnovative.com

Website & Newsletter
basicallyinnovative.com

E-Mail


