
ZU
R ONLINE ANMELDUNG

SOMMERSPORTWOCHEN

WIE - WANN - WO - WAS

Erfahrene Bewegungstrainer:innen sorgen für lustige,  
abwechslungsreiche und sichere Bewegungsaktivitäten 
im Rahmen der Sommersportwochen.

GNIGL  Parscherstraße 4, 5023 Salzburg
ASKÖ-Bewegungscenter Gnigl

 		  Actionweek 1
 		  Actionweek 2
		  Sport & Englisch 1
		  Sport & Englisch 2
  		  Actionweek 3

ITZLING  Plainstraße 123, 5020 Salzburg
Toni-Kronreif Sportanlage des ASV Itzling

   		  Actionweek 1
 		  Actionweek  2

INFORMATIONEN & ANMELDUNG

ASKÖ Landesverband Salzburg
Parscherstraße 4, 5023 Salzburg 
www.askoe-salzburg.at

Thomas Kührer, BSc.
0662 / 87 16 23-17
sport@askoe-salzburg.at

Unterstzützt von:

ELTERNFREUNDLICHE BETREUUNGSZEITEN

Alle Sommersportwochen inkludieren eine professionelle  
Ganztagesbetreuung. Beginn der Aktivitäten ist täglich 
um 09:00 Uhr, Ende um 16:30 Uhr. Unsere Trainer:innen 
und Betreuer:innen stehen bereits ab 07:45 Uhr für die 
Kinder bereit, am Ende jedes Tages haben Sie bis 17:00 
Uhr, freitags bis 13:00 Uhr Zeit, um Ihr Kind wieder  
abzuholen.

UNSERE LEISTUNGEN

•	 Ganztagesbetreuung von 07:45 - 17:00 Uhr   

•	 Qualifizierte Bewegungstrainer:innen 

•	 ASKÖ Sportanlage, ideal für viele Sportarten 

•	 Sport-Equipment vor Ort 

•	 Verpflegung: Mittagessen & 2x gesunde Jause  
(vormittags und nachmittags)

KOSTEN

Actionweek					     195 € 
(inkl. Mittagessen & gesunder Jause)

Sport & Englisch				    298 € 
(inkl. Lernmaterialien, Mittagessen & gesunder Jause)

Wir gewähren einen Geschwisterkinder-Rabatt von 10%  
je weiterem Kind.

SPIEL, SPORT & SPASS

in der Stadt Salzburg

13.07. - 17.07. 
20.07. - 24.07.
27.07. - 31.07.  
03.08. - 07.08. 
10.08. - 14.08.

13.07. - 17.07.
20.07. - 24.07. 



SPIEL, SPORT & SPASS

Die ASKÖ Sommersportwochen für Kinder zwischen  
8 und 14 Jahren bieten Bewegung, Sport und Spaß mit  
Ganztagesbetreuung durch ausgebildetes Personal.  
In Zusammenarbeit mit verschiedenen ASKÖ-Vereinen 
können die Kinder unterschiedliche Sportarten  
ausprobieren und kennenlernen. Neben einem  
vielseitigen Sportangebot werden  außerdem die  
sozialen Kompetenzen erweitert und neue  
Freundschaften geschlossen! 

Das Programm variiert je nach Witterung und  
verschiedener Zeitressourcen der Vereine.

ANGEBOTE

Kreativ-Workshop, Slackline, Karate, Tanzen, Hip-Hop,  
Street Racket, Breakdance, Volleyball, American Football,  
Fußball, Flag Football, Tischtennis, Judo, Back-Workshop,  
Check your LimitZ  & vieles mehr!

PROGRAMMABLAUFASKÖ ACTIONWEEKS

Im Sinne von Spiel, Sport & Spaß bewegen unsere   
ausgebildeten Trainer:innen Kinder im Alter von 8 bis 12  
Jahren mit großer Begeisterung. Je nach Wetterlage wird 
die Zeit mit Bewegung in der Natur, Sportspielen am  
Sportplatz oder im Innenbereich mit kreativen  
Bastelworkshops und Bewegungseinheiten bzw.  
Bewegungsbaustellen in der Halle verbracht. 
Der ASKÖ-Fitness- & Gesundheitsfrosch Hopsi Hopper,  
der das ganze Jahr in Kindergärten und Schulen  
österreichweit die Bewegung fördert, ist ebenso dabei.

SPORT & ENGLISCH

Bei dieser Sommersportwoche können Kids und Teens 
zwischen 10 und 14 Jahren neue Sportarten ausprobieren, 
Freunde finden und Englisch sprechen. Täglich wird Sport 
betrieben und durch lustige Spiele Englisch gelernt - die 
perfekte Balance zwischen Sport- und Englischaktivitäten. 
Qualifizierte Trainer:innen nutzen aktive Lernmethoden,  
wobei Kinder mit unterschiedlichem Sprachniveau vonein-
ander profitieren können.

07:45 - 09:00 Uhr	     Ankommen

09:00 - 11:30 Uhr	      Sport & Bewegung

12:00 - 13:00 Uhr	      Mittagessen

13:00 - 14:00 Uhr	      Mittagsruhe, Spiele

14:00 - 16:30 Uhr	      Sport & Bewegung

MO-DO 17:00 Uhr	      Abholung

Freitag 13:00 Uhr	     Abholung


